
復職支援講座
復職したい！でも・・・自分に何ができるのか？家事と両立で

きるのか？ブランクがあるからとっても不安・・・とお悩みの

女性のみなさん！今の自分に合った働き方を一緒に学び、自信

をもって就職活動をしていきましょう！

日 時：11 月 11 日（水）9：30 ～12：30

会 場：茅ヶ崎市勤労市民会館３階 B 研修室

定 員：女性 20 名（申込制・先着）

費 用：無料

申 込：勤労市民会館へお電話・直接窓口へ

   当館 HP 申込専用フォームより

申込期間：10 月 20 日（火）～11 月 10 日（火）

10 時から 22 時まで

復職を考えている女性に向けて、これまでのブランクを埋

めるべく現状の就職市場状況を理解したうえで、自分に合

った働き方を見つけていく方法を学びます。

内容：


